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第 1 部分：什麼是工程作品集? 
 

根據 Power Play 賽季的《競賽手冊第 1 冊》（競賽手冊一，第 46 頁，修訂版 1.2：2022 年 10 月 18 
日）所述：「工程作品集是一份簡短且精煉的文件，用以概述隊伍整個賽季的歷程。工程作品集應

包含草圖、討論與隊伍會議、設計演進、流程、遇到的挑戰、學習新技能的目標與計畫，以及每位

隊員在賽季中的簡要心得。」 

在 2024-2025 賽季《Into the Deep》中，FIRST 科技挑戰賽（FIRST Tech Challenge）的競賽方式

有許多變革，其中也包括對工程作品集的調整。工程作品集不再是多數獎項評選的必要文件，但

它仍然是評審過程中極具價值的工具。 

 

 
評審透過多種途徑收集參賽隊伍的資訊（圖 6-2）。所有參賽隊伍都有機會提交書面作品集，其中

應記錄隊伍中與評獎標準直接相關的方面，或希望評審考慮的資訊。 （《解碼競賽手冊》，第 6 部
分“獎項”，第 34 頁） 
 
FIRST科技挑戰賽隊伍16091 T.W.C.A.（Team Without a Cool Acronym) 在他們的新秀賽季

(2019-2020賽季) 中取得了成功，在首場資格賽中便榮獲「創意思維獎」。此後，他們出色地適應了

當前工程作品集的模式，並在2023年FIRST錦標賽中再次斬獲所在組別的“創意思維獎”。 
T.W.C.A.也致力於幫助其他隊伍，分享他們屢獲殊榮的作品集，並提供作品集的指導。 
 

Skystone  
下載次數 

Ultimate 
Goal  

下載次數 
Freight Frenzy 

下載次數 
Power Play FIRST 

Championship 
下載次數 

 EP Resource  
下載次數 

1,533 8,649 20,245 12,389 22,120 
*截至2025年8月25日的下載次數 
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TWCA 受到啟發，決定與其他成功且樂於分享「得獎公式」的團隊合作。 
請看看其他參與貢獻的隊伍，以及他們在各地賽事與 FIRST 世界錦標賽中的傑出成就！ 
 

11212 The Clueless: 
‘25 FIRST 世界錦標賽 
奧喬亞賽區 啟發獎得主 

https://www.thecluelessftc.org/ 

19458 Equilibrium.exe 
‘24 FIRST世界錦標賽 
奧喬亞賽區 啟發獎得主 

https://equilibrium19458.wixsite.com/equil
ibrium-exe-1945 

11770 Curiosity 
‘25 FIRST 世界錦標賽 
傑米森賽區 啟發獎得主 

https://curiosity11770.marlborough.org/ 

 

19706 Potential Energy 
‘25 FIRST 世界錦標賽 
傑米森賽區 設計獎得主 

https://www.potentialenergyftc.com/ 

16028 Mecha Knights 
‘23 FIRST 猶他州賽區錦標賽 

   創意思維獎得主 
www.instagram.com/mechaknights16028/ 

16091 TWCA 
‘23 FIRST 世界錦標賽 

富蘭克林賽區 創意思維獎得
主 

https://www.twcarobotics.com 
 

第二部分：準備製作您的工程作品集 
 
如何使用競賽手冊來規劃獎項要求 
 
關於格式與內容要求的所有資訊，都可以在《FIRST Tech Challenge 競賽手冊》中找到。 
在本資源中，我們將參考 DECODE 競賽手冊，特別是 第 6 章：獎項（版本 V0）。 
 
一般工程作品集（PORTFOLIO）的必要要求與建議項目： 

在製作一份成功的工程作品集（Engineering PORTFOLIO）時，首先要從正確的格式開始。​
你可以在《競賽手冊》第 36 頁（A201）找到一般的作品集要求。每個賽季在製作新的作品集時，

TWCA 團隊喜歡將競賽手冊列印成紙本，並用螢光筆標註與作品集相關的要求。這樣做能幫助他

們識別新的規定、讓舊成員複習知識，同時也能成為新成員的學習機會。 

 

A201 *隊伍的賽事筆記需符合限制。團隊有機會提交一份團隊作品集， 作為評判過程的一部分。評審不會收 取任
何未直接包含在此文件中的其他紙本或圖內容，作為審議期間的考量依據。團隊作品集必須符合以 下要求： 
A. 必須包含 1 個封面，包括團隊編號和可選內容：團隊名稱、作品集目錄、團隊組織、贊助商、 標誌、座右銘
以及機器人和/或團隊的圖片， 
B. 評審內容不超過 15 頁（如列印正反面，需 8 頁紙，含封面）， 
C. 僅使用美國信紙 (8.5” x 11”) 或 A4 (210 x 297 mm) 尺寸的紙張， 
D. 如果以圖形式提交，完整提交內容的大小必須小於 15MB，且  
E. 必須僅包括自 2025 年 1 月 1 日以來的進展、挑戰和成就。 
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在設計工程作品集的過程中，了解「作品集要求」（Requirements）與「作品集建議事項（

Recommendations）」之間的差異非常重要。作品集要求（Requirements）指的是若未符合特定規

範，隊伍將無法獲得某些獎項的評選資格。這些是必要條件，必須確實達成。作品集建議事項（

Recommendations）指的是建議納入的內容，雖非強制，但能幫助評審更全面地了解隊伍，進而

做出更有利於隊伍的評選決定。 

 
 

封面內容不會被評審用於評估任何獎項的評選標準。任何超出允許的 15 頁的內容 將不會被評審

審查。 
 
鼓勵團隊限制 PORTFOLIO 中的個人識別資訊 (PII)。最佳做法是僅使用學生的名字 和可選的姓氏

首字母。包括學生團隊成員圖像在內的照片都是可以接受的。評審使 用封面來識別與賽事筆記有

關連的隊伍。如果隊伍忘記附上封面，且評審無法辨別賽事筆記的所屬隊伍，該隊可能會被取消評

審資格。 
 
隊伍在製作賽事筆記時應仔細考慮字體大小、顏色和圖形設計，以便所有評審都能 輕鬆閱讀。設計

選擇包括小字體（<10 pt）或圖像上低對比度文字的團隊不會被排 除在考慮範圍之外，但請理解評

審不能使用他們無法閱讀的任何內容。團隊可以使用各種免費的輔助使用工具，例如 WebAIM 對
比度檢查器，來幫助他們在設計時 考慮可讀性。 
 
評審不會開啟、檢視或使用賽事筆記中被引用的任何其他文件、網站或影片的連結。評審可以在

維修區採訪期間閱讀其他信息，但不會帶回其他印刷內容供評審審議時參考。 
 
隊伍可以使用包括人工智慧（AI）在內的寫作和研究輔助工具來協助他們撰寫賽事筆記。如果使用

人工智慧或其他資源，則必須透過腳註或尾註明，並尊重智慧財產權和許可。Proper Credit 看起來

像這樣：「由 Team XXXXX 和 ChatGPT 創建的作品集」。 
 
 隊伍可以參考前幾個賽季（例如，在隊伍或組織計劃中)來展示成長，但重點必須放在當前賽季。 

DECODE 競賽手冊 V0, 第 6 章,  第36頁
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工程作品集標準 

必須符合 1 

A.​ 一頁封面 
B.​ 封面上必須標示隊伍編號 
C.​ 內容最多15頁 
D.​ 使用標準紙張尺寸：8.5x11 英吋 或 A4（210 x 297mm） 

建議採用 2 

A.​ 每頁標示頁碼 
B.​ 字體大小至少10 point以上  
C.​ 將內容分成明確區塊  
D.​ 全篇使用一致的風格（包含可讀性高的字體、配色與圖像設計） 

不得包含 3 

A.​ 連結至其他文件、網站或影片 
B.​ 與評審獎項標準無關的資訊  
C.​ 訴苦或不幸事件  
D.​ 個人識別資訊，如姓氏全名或違反 FIRST 青少年保護政策的內容 
E.​ 展現不良核心價值或缺乏 Gracious Professionalism（優雅的專業精神）的內容 

 

來自區域賽與世界錦標賽評審的建議： 

「如果內容與評審獎項沒有直接關聯，就不要放進去。 評審在決定哪些隊伍能夠獲獎、哪些不能

時，時間非常有限。當你朝最高層級的比賽邁進時，每一個字都必須發揮作用。」          ——Lafe 
Peavler，猶他州區賽 

 

為什麼不要寫「不幸事件（Hard Luck Stories) 

隊伍被鼓勵分享他們所面臨的挑戰以及如何克服這些挑戰，這與「悲情故事」不同。根據《

2023-2024 評審手冊》（修訂版 1：2023 年 10 月 2 日，第 31 頁），獎項不應因「不幸遭遇」而頒發。 
對於評審所發現的每一個不幸故事，還有更多未被發現的。所有獎項都應基於正面與激勵人心的

事蹟來頒發。與其因為隊伍經歷困難而給予獎項，應該表揚他們的毅力、決心或獨特的解決問題

能力。 評審的目標是將每位得獎者呈現給觀眾時，讓他們展現出FIRST 的典範精神，而不是讓他

們看起來像是事件的受害者。 

 
 
封面設計建議: 
各隊通常會有策略地運用封面頁，藉此透過品牌化的照片或設計向評審介紹自己。同時，也可以

在這一頁放置目錄，方便評審快速找到內容。必須在封面上標示你的隊伍編號，否則評審將不會

繼續閱讀你的作品集（PORTFOLIO），而且你將不會被列入任何評審獎項的考慮範圍。 
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封面範例展示了作品集的多種呈現方式。所有參賽隊伍都包含了隊伍編號和隊伍名稱。但唯一必

需的是隊伍編號，但其他資訊有助於評審在緊湊的評審日程中快速找到參賽隊伍。 
 
那些在機器人設計和創新上投入大量精力的團隊，通常會選擇在封面上使用風格化的照片或 
CAD 渲染圖來突出顯示他們的機器人。 
 
透過紀錄來完善你的工程作品集 
當你已經了解相關的要求與建議，並且仔細思考過你的封面後，接下來就需要為你的工程作品集

（Engineering Portfolio) 填入內容。請參考 19458(Equilibrium) 關於工程筆記（Engineering 
Notebook）的建議，雖然這並非必須，但仍值得參考： 
 
「工程筆記（Engineering Notebook）在整個賽季與季前期中，用來保存詳細的紀錄，是非常重要

的。等到我們開始製作作品集（Portfolio）時，通常已經是賽季後期，可能不太記得在季前期所做的

一些活動細節。而如果有工程筆記（EN），你就可以回頭查閱其中關於各項活動的具體細節。」 
 
11770 Curiosity 團隊補充說，他們在整個賽季中會使用多本筆記本來進行紀錄。他們結合了照

片、Google 文件以及手寫筆記本，盡可能完整地記錄賽季中的各項內容。像是重要會議、外展活

動（outreach events），或機器人設計的各次改進，都會被仔細記錄下來，讓他們能輕鬆地把這些

資訊轉入作品集（Portfolio）中。這樣的做法讓他們在製作作品集時更加順利，不需要再為了尋找

早期設計的照片或過去外展活動的筆記而手忙腳亂。 
 
評審所關注的內容並不是什麼祕密！只要參考官方的《評審手冊（Judge Manual）》，你就能根據

他們的評分重點來調整整個賽季的紀錄方式，讓你的文件更符合他們的期待與評審標準。 
https://www.firstinspires.org/sites/default/files/uploads/resource_library/ftc/judge-manual.pdf 
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白板記錄拍照保存: 
白板的優點在於其尺寸大且可擦寫，便於展示與重

複使用。然而，若你擦掉了對工程作品集有幫助的

內容，或是未來需要參考某個零件的計算過程時，

這項「可擦寫」的特性反而會造成困擾。請務必拍照

保存白板上的腦力激盪內容與數學計算，這些都是

工程作品集中非常重要的素材！評審非常喜歡看

到隊伍如何透過計算來引導機器人的設計決策。 
 
 
 
 
 

 
拍攝外展活動和會議時的照片: 
在每場社區活動、外展活動或隊伍會議中，都應拍照留存。這種紀錄方式不僅能幫助隊伍回顧各

個活動的內容，也能作為工程作品集中的視覺素材。數位照片的另一個好處是會自動附上時間戳

記，有助於你整理整季的活動時間軸，提升作品集的完整性與說服力。 
 

 
 
 
 

保留手寫工程筆記: 
16091 TWCA 隊伍始終保留手寫的工程筆記，

用來在腦力激盪階段整理想法，或在需要進行

數學計算（例如齒輪比）時記錄推導過程。他們

也會記下像是自走程式的虛擬程式碼，或是自

走階段的得分策略規劃。左圖展示的是他們在 
Power Play 賽季第一週進行構思時的手寫筆記

頁面範例。他們的筆記本為皮革封面、內頁為

工程用格線紙，這樣的設計有助於固定頁面並

按比例繪製零件草圖。 
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記錄志工與外展活動數據: 
如果你的隊伍參與了大量志工與外展活動，請注意，評審沒有時間閱讀所有細節。TWCA 發現，

快速呈現最重要的數據，並挑選幾個最具代表性的活動加以強調是吸引評審注意的最佳方式，也

能鼓勵他們在 pit interview 時主動前來深入了解。 
 
 
以下是TWCA 將志工與外展活動的參與數據記錄在工程筆記中的範例，並在作品集第 10 頁以圖

表方式清楚呈現: 

  

將紀錄資料轉化為圖表、曲線圖與資訊圖表 
各隊在為工程作品集（Engineering Portfolio）整理與摘要其紀錄時，會採用不同的方法。許多隊伍

會製作手寫或數位的圖表與曲線圖來呈現資料。16091 TWCA 使用 Adobe Illustrator 製作各種形

式的圖表與資訊圖表（infographics）。以下這張資訊圖表，是 TWCA 用來展示他們在數個賽季中

，透過贊助商的取得所達成的成長與永續發展故事的範例。 
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第三部分：用於製作工程作品集的軟體與程式工具 
 
 
16091 TWCA - Adobe InDesign, Adobe Illustrator & Onshape: 

 
Adobe InDesign Paired 與 
Adobe Illustrator: 

Adobe Creative Suite 是一套功能

強大的創意工具組。不過，它的缺

點是並非免費。TWCA 隊伍具備扎

實的平面設計背景，因此 Adobe 
Creative Suite 成為他們品牌形象

與行銷規劃中不可或缺的工具。

TWCA 採用學生訂閱方案，使用完

整的 Creative Suite。為了支付約 
255 美元的年度訂閱費用，TWCA 
將此費用納入年度預算並透過募款

活動來籌措。除了用於製作工程作

品集外，TWCA 也使用 Adobe 
Creative Suite 進行社群媒體專案

與簡報的影片剪輯工作。 
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TWCA 使用 Adobe Illustrator（上圖）來製作標誌、圓

餅圖、圖表、資訊圖表（infographics)以及其他放入工程

作品集（Engineering Portfolio）的視覺設計元素。上方

的流程圖就是以 Illustrator 製作，並匯入 InDesign 中。

如果 Illustrator 檔案進行修改，InDesign 中的連結圖像

會自動更新。 

Adobe InDesign（右圖）則是 TWCA 用來將作品集排

版成 16 頁格式的工具，透過文字方塊與影像框架來組

織內容。這兩款軟體設計上能夠無縫協作，TWCA 經常

同時開啟兩個程式，以便能將設計元素在它們之間直接

複製與貼上。 

Team Without a Cool Acronym’s 2023-2024 CENTERSTAGE 工程筆記 
Onshape CAD 渲染圖: 
若隊伍希望符合創意思維獎與創意啟發獎等多項獎項

的評選資格，技術繪圖是工程作品集中的必要元素。對

於創意獎與設計獎等其他獎項，技術繪圖則屬於建議項

目，可作為設計思考的輔助證據。如果你的隊伍沒有使

用 CAD 軟體來製作技術繪圖也沒關係，因為並未強制要求使用軟體。但若能加入手繪草圖，展示

你在設計外觀與尺寸時的思考過程，將會非常有幫助。16091 TWCA 隊伍在作品集中結合了手繪

草圖與 Onshape 製作的 CAD 渲染圖，完整呈現他們的設計演進與技術思維。 
 

 
​
許多隊伍使用 Onshape，因為它對學生是免費的，並且能讓隊員在自己家中就能共同繪製圖面，

透過 “teams” 功能進行協作。不少隊伍會為他們的工程作品集（Engineering Portfolio）製作逼真的

機器人渲染圖，但 TWCA 則選擇採用更具卡通風格的設計，以呼應他們團隊的品牌形象。以下是

一個範例，展示 TWCA 如何同時使用手繪草圖與 CAD 渲染圖來呈現他們的設計過程，這兩者都

被納入他們的工程作品集中。 
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11212 The Clueless - Canva & Solidworks: 
Clueless 使用 Canva，是因為它具有方便的協作功

能與美觀的設計元素。​
首先，他們的團隊會花大約一週的時間，為整本 16 
頁的工程作品集（Engineering Portfolio）建立整體

美術風格。Canva 豐富的設計素材與易於協作的特

性，讓他們能夠持續溝通、反覆修改，直到整個團

隊都對最終模板感到滿意為止。接著，他們會花大

約 1 到 2 週的時間，規劃每一頁／每個章節的內容

，確保明確標註該頁要使用的圖片類型、文字風格

，以及希望從該頁爭取的獎項方向。每位成員完成

自己負責的頁面後，團隊會再次開會，立即討論改

進方向，並著手進行下一次版本更新。這樣的流程

大約會重複 2 至 3 次，每次都會調整圖片與文字，

使頁面更加精簡、連貫。此外，他們的設計中還包

含關鍵的 CAD 渲染圖。CAD 團隊利用 
SOLIDWORKS Simulation 來製作各主要子系統

（如傳動底盤、進料機構、末端執行器等）的高品質

渲染圖，作為設計元素的重要部分。 
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透過前往

canva.com/free/，你可以

建立帳號並使用數千個

免費模板來設計你的工

程作品集。當隊伍熟悉 
Canva 的操作後，就能利

用其拖放式編輯器，自行

設計獨特的版型。使用 
Canva 的另一個優點是

你可以製作圖表、圖像，

甚至進行照片編輯，而不

需要接受專業平面設計

工具的訓練。 

 
 
Matplotlib.org 其中包含使用指

南，並提供基礎教學，說明如何

製作視覺化圖表，同時示範如何

依照最佳實務有效地運用這個工

具。使用圖表與統計圖可以幫助

你在各個獎項評選中提升表現，

尤其是在技術類獎項方面特別有

幫助。 這能向評審展示，你們在

機器人規劃、製作與程式設計過

程中，的確運用了真實的工程方

法、數據與統計分析，而不是只

是「拼湊出來、碰運氣看能不能

動」的成果！ 
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19458 Equilibrium.exe -Canva, LaTeX, Google Sheets, Google Drawing 
 
Equilibrium.exe 主要使用 Canva 來製作他們的工程作

品集（Engineering Portfolio）。在美術設計上，他們選擇

了與團隊配色相符的藍色與粉紅色作為主題色彩。他

們喜歡使用 10 點字體，以便能在頁面中向評審展示更

多資訊。同時，他們也確保在淺色背景上使用黑字、深

色背景上使用白字，以提高對比度並使內容更易閱讀。 

Equilibrium.exe 與許多其他 FTC 團隊一樣，偏好在工

程作品集中使用深色背景（例如黑色）。這樣的設計在

視覺上確實非常吸引人，但要注意。大多數比賽要求繳

交印刷版的工程作品集。​
 因此，務必事先規劃印刷方案：許多隊伍會選擇專業

印刷服務，以獲得高品質、無邊界的印刷效果；若你的

團隊必須自行印刷，請務必考慮你們的印表機能力，並

確保在團隊預算中包含高品質紙張與足夠的墨水！ 
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11770 Curiosity Robotics - Google Docs/Slides, OnShape 和 Canva: 
 

Team Curiosity 11770 主要使用 Google 簡報（

Google Slides）製作他們的工程作品集（

Engineering PORTFOLIO），並搭配 Google 文
件／相片（Docs/Photos）、OnShape 與 Canva 
來製作輔助素材。​
 他們確保作品集整體一致性的其中一個方法，

是建立一個「模板頁」，其中包含特定的設計元

素、顏色、字體等。這個模板頁作為整本作品集

的格式參考。在配色方面，他們通常堅持使用

團隊的代表色與點綴色（紅色、橘色、黃色的不

同色調，並搭配灰色與黑色）。他們會為相似內

容使用相似顏色，以突顯重點並建立統一的視

覺主題。基於這個原則，他們為不同層級的文

字（標題、副標題、內文）設定一致的字體與字

級，並透過有選擇性的粗體字（bolding）來讓特

定重點更吸引評審目光。他們使用的最小字體

大小為 10pt，而大多數的他們的標題字體通常

介於 20 至 30 pt 之間。他們強烈建議避免使用

大段落或密集的文字區塊，取而代之的是以更

易讀、容易取得且在視覺上更具美感的方式呈

現資訊。 

 

Curiosity 在標題頁使用深色背景，但在主要頁面仍採用白色背景，以降低印刷成本，同時讓文字

與重點區塊更為突出。​
你可以根據美感需要選擇使用深色背景，但要注意，使用更多墨水會使印刷成本上升。此外，雖

然將內容延伸到頁面邊緣可以讓資訊排得更滿，但這樣做會需要比標準紙張略大的印刷尺寸。因

此，請事先規劃如何製作高品質的無邊框列印。​
他們的團隊選擇先在較大的紙張上列印，再使用裁紙機修剪邊緣，以達到理想的效果。 

 
更多排版與整體設計建議如下： 
充分運用你的留白空間——你們在這個賽季完成了非常多的成果，不要害怕把所有細節都展示

出來！​
另一方面，如果你發現內容太多無法全部放入，請專注於真正重要的部分，並思考如何將資訊有

條理地整合。 

●​ 例如：​
如果你們的麥克納姆驅動（mecanum drive）設計相對基本，那只需要用少量篇幅說明即可

，把更多空間留給更獨特的機構；​
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或者，如果你們完成了多場小學推廣活動，可以將這些活動歸納在同一區塊於作品集中呈

現，並在評審面談時進一步詳述。 
●​ 善用封面頁——Curiosity 會在封面頁放上他們的使命宣言（mission statement）和目錄（

table of contents），讓評審能夠一目了然了解團隊的核心理念與作品架構。 
●​ 保持整體結構與故事性——思考你們這個賽季的故事如何串聯。向評審呈現一個連貫而

清晰的敘事脈絡非常重要。​
你可以先介紹主要的概念（例如整體機器人設計理念或除錯過程），再進一步拆解並解釋

背後的具體細節。​
在不同頁面之間建立連結，讓整份作品集展現一致的主題，但同時要注意避免重複。每一

句文字、每一張圖片、每一個圖表都應該有明確的理由——無論是為什麼要放入，或為什

麼選擇省略。 

 

●​ 圖像／圖片／細節 

 

 

如果要給一項建議，Curiosity 會說——多使用圖像與圖片，而非大量文字。​
圖像比文字更容易理解與記憶，同時也能讓作品集更容易閱讀、更具吸引力。他們幾乎所有的圖

表與視覺設計（如箭頭、文字方塊／重點標示、賽場地圖、流程圖、數字、時間軸與圖表）都是使用 
Google Slides 製作的。此外，他們也偶爾使用 Canva，主要用來製作一些較小的設計元素或輔

助圖形。資訊圖表（Infographics） 是非常有價值的資源——它能以具體的方式展示團隊的影響

力，而數據本身也容易讓人印象深刻。​
這類圖像往往能表達出遠超過文字段落的內容，並能吸引評審主動到你們的 pit 攤位了解更多！

他們僅在少數情況下使用 Canva，主要是用於較小的設計裝飾或圖形元素。 
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在技術繪圖方面，Curiosity 使用 OnShape 進行所

有 CAD 製作。請務必確保你的 CAD 模型與實際機

器人的外觀與結構盡可能一致（包括零件的外觀細

節！），並讓不同渲染視角之間保持一致性，同時突

顯機構的重點。他們所有較大型的渲染圖都採用等

角視圖（isometric view）呈現，而各個機構則會選擇

能最清楚展示其特徵的視角進行渲染。此外，他們建

議使用剖面圖（cross-section views），以突顯機器人

中那些平常較不易看見的內部結構或零件。被外殼

或面板遮擋的部分可以使用剖面圖呈現。​
同時，若有與比賽元素互動的系統，請在圖中包含比

賽物件（例如：若你在介紹 intake，請展示該機構如

何與比賽物件進行互動）。 

此外，務必清楚說明你的 CAD 設計！可使用箭頭標註

關鍵部位，並展示機構的運動方式。右側的圖片就是一

個示範範例。 

Curiosity 最重要的建議之一是在整個賽季中持續記錄

你的工作過程。他們透過維護一份工程筆記（

Engineering Notebook）或持續更新的 Google 文件，來

記錄每次練習中的所有工作內容。此外，他們還會保留

記錄推廣活動（outreach）、賽事回顧（meet debriefs）等
文件——幾乎涵蓋所有團隊進行的事項。他們有專門的

資料夾保存手繪草圖與照片，因此當製作作品集（

PORTFOLIO）時，便能輕鬆找到所有素材，用來呈現整

個賽季的設計過程與反覆改進（iteration）。下方的圖片

即為他們如何透過詳細、有目的性的紀錄來展示設計與

改良

歷程

的範

例。 
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第四章：依照獎項要求製作你的作品集 
 
許多團隊會依照「獎項類別」來編排他們的作品集（PORTFOLIO），以便評審更容易找到他們想要

的資訊。在 FTC比賽中，評審通常會被分配負責某一特定獎項。如果他們必須翻閱整整 15 頁的

內容，從中挑出與該獎項相關的資訊，那他們要選出最佳團隊就會變得非常困難。 
 
在接下來的頁面中，你將會看到每個獎項類別的說明，包含其獎項要求與建議內容，這些資料取

自 2025–2026 FIRST Tech Challenge DECODE 競賽手冊。 獎項要求可能會因賽季而有所不同，

因此務必要參考你所參加賽季的官方競賽手冊，因為相關規定可能已經有所變更。 
 
 

透過創意思考來消除工程上的障礙 

此評審獎頒發給最能體現隊伍在賽季中所經歷歷程的隊伍。作品集 (PORTFOLIO) 中的內容是評

審團選出最有價 值團隊的關鍵參考。團隊可以分享或提供對評審有幫助的額外詳細資訊。（摘自 
DECODE 競賽手冊 第 6.3.2 節，第 41 頁） 

                                                   創意思維獎評選標準 

必要項目 1 

隊伍必須提交賽事筆記。作品集必須包含工程內容，其中至少包含以下一項：  

A.​ 使用工程過程的證據， 
B.​ 與機器人設計相關的經驗教訓和實施， 
C.​ 權衡分析/成本效益分析，和/或  
D.​ 用於做出設計決策的數學分析。 

建議具備項 
目 2 

團隊 PORTFOLIO 可能包含有關資源的信息，其中包括以下任意數量的範例：   
A.​ 團隊如何向團隊導師學習，以及/或團隊成員學習新技能的發展計劃， 
B.​ 團隊如何招募新人加入 FIRST， 和/或  
C.​ 隊伍如何確定球門並在整個賽季中追蹤球門的進展。. 

建議具備項 
目 3 賽事筆記資訊以清晰直觀的方式組織 

 

Think Award（思考獎） 是頒發給在工程設計過程紀錄方面表現最優秀的團隊。這代表該團隊的作

品集（PORTFOLIO）中必須包含詳細且具深度的工程內容，並且在評審於 pit 面談時要求補充資

料時，能夠提供完整的補充文件來支持他們的設計與紀錄。 

除了需要良好的結構與視覺美感之外，團隊還必須具備紮實的工程內容，這些內容可以透過數學

公式、圖表與表格來呈現。​
許多團隊使用 Matplotlib.org 來製作這些視覺化圖像。雖然一開始可能會有些難上手，但該網站

提供了使用指南與教學範例，足以幫助你掌握基本操作。 
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19706 Potential Energy 2023-2024 CENTERAGE 工程筆記 

 

雖然設計獎（Design Award）與創新獎（Innovate Award）並不強制要求提交工程作品集

(Engineering PORTFOLIO），但若你的團隊希望有資格競逐 Think Award 與 Inspire Award，​
務必要在作品集中完整呈現工程設計過程與技術圖面（technical drawings）。.  

 

由於作品集的頁面空間有限，不建議在作品集中展示每一個設計的所有版本。相反地，應該選擇

早期設計與最終設計來呈現設計過程中的進步與所學到的經驗。其他中間版本的設計（iterations
）可以記錄在工程筆記本（engineering notebook）、海報（poster）或其他視覺化呈現方式中，並放

置於團隊的 pit 區供評審參考。 
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連結獎 

此評審獎項頒發給能夠與當地科學、技術、工程與數學（STEM）社群建立聯繫，並透過努力與堅

持學習及採用新工具的隊伍。這支隊伍擁有明確的團隊計畫，並已確定實現目標的具體步驟。 此
獎項不需要提交作品集。 (競賽手冊第 6.3.2 節，V0 版第 41 頁) 

 

連結獎評選標準 

必要項目 1 

隊伍必須說明、展示或記錄一份團隊計畫，內容需涵蓋以下各項： 
A.​ 團隊在成員技能發展方面的目標，以及 
B.​ 隊伍已採取或將採取的達成這些目標的步驟。 

建議具備項 
目 2 提供與工程、科學或技術社群中個人的面對面或線上交流發展的實例。 

建議具備項 
目 3 提供團隊如何積極參與工程社群的實例。 
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創新獎 
 
創新獎旨在表彰富有想像力、具有獨創性、創造力和發明力的隊伍，使他們的設計成為現實。該

評審獎頒發給在 FIRST Tech Challenge 遊戲中針對任何特定組件提供創新且富有創意的機器人

設計解決方案的團隊。該獎項的要 素包括設計、穩健性以及與設計相關的創造性思維。該獎項可

能涉及整個機器人的設計或機器人所附機制的設 計，並且應在比賽期間持續工作，但不必一直工

作才能考慮獲得該獎項。該獎項不需提供賽事筆記。（DECODE 競賽手冊第 6.3.6 節，V0 版第 43 
頁） 
 

創新獎評選標準 

必要項目 1 隊伍必須描述、展示或記錄其工程內容的範例，以說明隊伍如何得出設計解決方案。 

必要項目 2 機器人或機器人機制的設計富有創意和/或獨特。 

必要項目 3 創新元素必須穩定、強勁，並且在大多數時間對隊伍的比賽球門做出積極的貢獻。 

建議具備項 
目 4 設計通常伴隨著風險，團隊應該討論、描述、展示或記錄他們如何降低風險。 

 

Innovate Award（創新獎）與Design Award（設計獎）之間關係密切，而且在工程作品集（

Engineering Portfolio）中通常會一併呈現或結合說明。 

 

控制獎評選標準 
 
控制獎旨在表彰在比賽過程中使用感測器和軟體提升機器人性能的隊伍。該獎項頒發給展現創

新思維和解決方案 來解決遊戲挑戰的團隊，例如自主操作、透過智慧控制改進機械系統或使用感

測器來取得更好的結果。解決方案 應該在比賽期間持續有效，但不必一直有效。獲得該獎項的解

決方案不僅限於 MATCH 的 AUTO 階段，還可以在 TELEOP 階段使用。隊伍的賽是筆記必須包

含軟體、感測器和機械控制的摘要，但不用包括代碼的副本。（DECODE 競賽手冊第 6.3.7 節，V0 
版第 43 頁） 
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控制獎評選標準 

必要項目 1 

隊伍必須提交賽事筆記。作品集必須包含以下所有內容： 
    A. 機器人上的硬體和/或軟體控制組件，  
    B. 每個組件或系統旨在解決哪些挑戰，以及 
    C. 每個組件或系統如何運作 

必要項目 2 隊伍必須使用一種或多種硬體或軟體解決方案，透過外部回饋和控制來改善機器人功能。 

建議具備項 
目 3 控制解決方案應在大多數比賽中持續發揮作用。 

建議具備項 
目 4 團隊可以討論、描述、展示或記錄解決方案如何透過證明有效性或確定如何改進解決方案 來考

慮可靠性。 

建議具備項 
目 5 運用工程流程來開發機器人身上使用的控制解決方案（如感測器、硬體和/或演算法）並總 結學到

的經驗。 

 
團隊必須確保在作品集（PORTFOLIO）中提供此獎項所需的所有資訊。 
這是本賽季的新規定——不再像以往賽季那樣需要額外提交 Control Award 的獨立表單。 
 

 
 

上圖：16091 TWCA 蒐集了多組數據點，並計算出斜率與 y 截距以建立線性函數。​
這使得機器人能夠根據升降機構的高度，自動旋轉進料手臂（intake arm），以避開內部框架。​
這張圖表搭配說明軟體如何透過外部回饋提升機器人功能性，符合 Control Award（控制獎） 的其

中一項評審要求。 
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觸及獎 

 

此獎項旨在表彰成功將新成員引入 FIRST 的隊伍。透過他們的努力，他們激勵他人擁抱 FIRST 
的文化。此獎項不需要提交作品集。（DECODE 競賽手冊第 6.3.4 節，V0 版第 42 頁） 
 

觸及獎評選標準 

必要項目 1 隊伍必須討論、說明、展示或記錄他們的外展目標，以及其外展活動如何支持 FIRST 社群。（團
隊更新 03，2025 年 9 月 25 日) 

必要項目 2 隊伍必須討論、說明、展示或記錄他們成功招募新隊伍、教練、導師和／或原本未參與 FIRST 社
群的志工的情形。 

建議具備項目 3 以能讓 FIRST 更廣為人知的方式，成為 FIRST 各項計畫的推廣大使。 

建議具備項目 4 在宣傳團隊與 FIRST 的外展素材上，展現出具有創意且持續發展的做法。 

 
 

持續獎 
 
永續性和規劃對於 FIRST 團隊來說至關重要，因為它們確保了該計劃的長期成功。該獎項旨在

表彰那些考慮未來 團隊成員並努力確保他們的團隊或項目在他們繼續發展職業生涯後仍能繼續

存在的團隊。該獎項不需提供賽事筆 記。 (DECODE Competition Manual Section 6.3.5, V0 pg 
42) 
 

持續獎評選標準 

必要項目 1 

團隊必須討論、描述、展示或記錄他們的計劃，其中至少包括以下內容之一： 
        A. 資金和財務永續計畫，  
        B. 季節專案規劃，和/或  
        C. 團隊永續發展計畫和/或目標。  

必要項目 2 團隊必須討論、描述、展示或記錄團隊如何追蹤其上述計劃的進度。 

建議具備項目 3 團隊為所有成員設定了明確的團隊角色，並制定了培養領導力的流程。 

建議具備項目 4 團隊可以討論、描述、展示或記錄他們如何管理團隊的限制和/或風險。 
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許多團隊會使用試算表、表格和圖表來記錄 持續獎(Sustain Award) 的相關評審標準。使用這些

工具的目標是讓評審能在短短幾秒內判斷你是否符合獎項要求。 左側的表格與圓餅圖展示了 
19706 Potential Energy 團隊在財務管理方面的能力，而下方的試算表則用來追蹤團隊成員的外

展活動與服務紀錄。 

 

 
 

本賽季中，持續（Sustain）獎項的評審標準新增了風險管理規劃（Risk Management Planning）的
內容。 我們與多位曾參與 FIRST 世界錦標賽 的評審討論了這項要求，他們一致認為這可以用 
SWOT 分析（優勢 Strengths、劣勢 Weaknesses、機會 Opportunities、威脅 Threats）來呈現與說

明。 

SWOT 分析是一種策略規劃工具，用來辨識一個專案的優勢（Strengths）、劣勢（Weaknesses）、
機會（Opportunities）與威脅（Threats）。這是一種常用的方法，用來引導討論並規劃如何面對未來

的挑戰。 
 
SWOT 分析不僅能協助評估整個團隊

在競賽中的整體表現，也能應用於較小

的子團隊，例如：推動團隊績效、偵察

團隊的流程、組建團隊等。 
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設計獎 
 
設計獎旨在表彰那些在滿足本季挑戰需求的同時，在形式、功能和美學之間取得平衡，展現出對

工業設計原則 的理解的團隊。所採用的設計過程應產生一個高效設計並能有效應對遊戲挑戰的

機器人。該獎項不需提供賽事筆記。 (DECODE Competition Manual Section 6.3.8, pg 44) 
 

設計獎評選標準 

必要項目 1 隊伍必須能夠描述或展示他們的機器人如何優雅、高效（簡單/可執行）且易於維護。 

必要項目 2 整個機器設計，或用於開發設計的詳細過程，都值得這種認可，而不僅僅是單一組件。 

建議具備項 
目 3 該機器人以其美觀和功能設計而與眾不同。 

建議具備項 
目 4 設計的基礎經過充分考慮（即靈感、功能等）。 

建議具備項 
目 5 設計有效且與隊伍的比賽計劃和/或策略一致。 

 

   

25 
 

 



 

Engineering Portfolio Resource for Teams Version 3.0 | November 2025 

 

創意啟發獎 
 
獲得此獎項的隊伍是 FIRST 計畫的優秀大使，也是 FIRST 的模範隊伍。這個隊伍是多項其他評

審類獎項的有力競爭者，也是一個有風度的競爭對手。 
 
獲得此獎項的隊伍是 FIRST 計畫的優秀大使，也是 FIRST 的模範隊伍。這個隊伍是多項其他評

審類獎項的有力競爭者，也是一個有風度的競爭對手。 創意啟發獎得獎隊伍在賽場內外都表現出

高尚專業精神®，並鼓舞著其他參賽隊伍。團隊與其他團隊、贊助商、 社區和評審分享他們的經

驗、熱情和知識。作為一個整體，該隊伍將在設計和建造機器人方面展現團隊成功。 (DECODE 
Competition Manual Section 6.3.1, V0 pg 40) 
 

創意啟發獎評選標準 

必要項目 1 隊伍必須提交賽事筆記。 

必要項目 2 

創意啟發獎旨在表彰在所有評審類獎項中展現最高品質的隊伍。此隊伍必須是以下每個獎  
項類別中至少一個獎項的有力競爭者：  
      A. 機械、創意和創新獎  
      B. 團隊貢獻獎，以及  
      C. 思考獎。 

必要項目 3 團隊必須積極、包容，每個團隊成員都為團隊的成功做出貢獻。 

必要項目 4 團隊能夠向評審描述、演示、記錄或展示他們的經驗和知識。 

 
Inspire Award（激勵獎） 表彰在 MCI（Motivate、Connect、Innovate）、TA（Team Attributes） 與 
Think Award 等面向中皆有傑出表現的團隊。 
這個獎項頒發給能夠在各方面成為他人榜樣、帶來啟發的全方位卓越團隊。  
 

 
●​ MCI 獎項旨在表彰團隊在機器人的規劃、設計、製作、操作與控制等技術層面上的卓越成

就。 
●​ TA 獎項旨在表彰那些持續提升技能、建立永續發展計畫，並透過各種推廣活動（outreach

）傳遞 FIRST 精神的團隊。 
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●​ Think Award（思考獎） 表彰那些能夠運用作品集（PORTFOLIO）完整且有條理地記錄團

隊設計過程與成果的團隊。 
 

第 5 節：完成與列印你的工程作品集 

現在你的工程作品集（Engineering PORTFOLIO）已經完成，​
 接下來要確保評審能順利拿到你的作品集！ 

有關團隊何時以及如何提交作品集的具體指示，​
通常會由**賽事主辦人（event director）**在比賽前公布，請務必遵照指示進行。 

如果你要親自提交作品集，那就需要將它列印出來。​
各隊的提交形式不盡相同——有些團隊使用 16 頁單面列印的鬆散頁面，​
也有團隊選擇雙面列印、專業印刷與裝訂的版本。 

TWCA 喜歡在資格賽（qualifiers）時使用 ½ 吋活頁夾或帶有金屬夾與透明封面的塑膠報告夾（

plastic report covers with prongs and clear fronts），​
而在區域賽與世界賽時，則會選擇專業印刷與精裝版本，以展現更高完成度與專業感。 

 
在 Amazon.com 上快速搜尋「塑膠報告夾」會出現許多相關結果。. 

 

恭喜你！​
讀完這份資源後，你們的團隊已經比許多競爭對手領先好幾步，​
並且已經準備好挑戰屬於你們自己的工程作品集（Engineering PORTFOLIO）！ 

如果你們的團隊曾經使用過這份資源，參與撰寫的團隊們非常希望能聽到你們的使用經驗，​
以及你們在下一場比賽中獲得的獎項成果！若你們對這份資源有任何改進建議或補充內容，​
我們也非常樂意聆聽——​
讓我們能在下一次更新中做出更有意義的改進！ 
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請聯絡 teamwithoutacoolacronym@gmail.com 與我們分享你們的故事，或提出編修與修改建

議。若有團隊願意貢獻內容，請來信簡要說明你們的團隊成就，並附上**最新且可分享的工程作

品集（Engineering PORTFOLIO）。 
 
請造訪我們的合作團隊網站： 
16091 - T.W.C.A. (Team Without a Cool Acronym) - https://TWCArobotics.com 
11212 - The Clueless - https://www.thecluelessftc.org/ 
19458 Equilibrium.exe - https://equilibrium19458.wixsite.com/equilibrium-exe-1945 
11770 Curiosity - https://curiosity11770.marlborough.org/ 
19706 Potential Energy - https://www.potentialenergyftc.com/ 
16028 Mecha Knights - www.instagram.com/mechaknights16028/ 
17257 GoBuilder.GC - https://www.instagram.com/gobuilder.gc.ftc/ 
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